Studenci Dietetyki wspieraja akcj¢e Movember podczas meczu Industrii Kielce

15 listopada 2025 roku studenci kierunku Dietetyka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
wzieli udziat w wydarzeniu poswieconym profilaktyce zdrowotnej, zorganizowanym w
ramach akcji MOVEMBER podczas meczu Industrii Kielce z Azotami Pulawy.

W wydarzeniu uczestniczyli Katarzyna Snoch (II stopien, 2 rok studia stacjonarne, cztonek
Kota Naukowego Medyk), Paulina Czechowicz, Wioletta Boron, Eryk Balikowski oraz
Bartosz Gtladysz (I stopien, 3 rok studia niestacjonarne). Opiekunem studentow podczas
wydarzenia byt mgr Szymon Osowski, ktory koordynowat ich dziatania i stuzyt wsparciem
merytorycznym. Studenci kierunku Dietetyka przygotowali stanowisko edukacyjne, ktére
cieszyto si¢ bardzo duzym zainteresowaniem kibicow. Odwiedzajacy mogli skorzystaé z
analizy sktadu ciata oraz dowiedzie¢ si¢ wigcej o roli prawidtowego zywienia w profilaktyce
zdrowotnej.

Akcja Movember przypomina o znaczeniu wczesnej diagnostyki nowotwordéw meskich. Jak
podkreslajg organizatorzy: ,,wczesne wykrycie chordb daje wigksze szanse na ich wyleczenie”.
To przestanie byto jednym z kluczowych elementow sobotniego wydarzenia.

Dzieki wspolpracy UJK ze Swictokrzyskim Centrum Onkologii, szpitalem MSWiA, NFZ,
stowarzyszeniem ,,Gladiator” oraz partnerami sportowymi udato si¢ dotrze¢ do szerokiego
grona odbiorcow i podkresli¢, jak wazna jest profilaktyka urologiczna oraz edukacja w zakresie
zdrowego stylu zycia.
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